O QUE E CERATOCONE?

Ceratocone (Cerato= cérnea
+ Cone = forma conica)
€ uma condigao degenerativa,
caracterizada por um afina-
Olho afetado pelo  Olho normal mente ProgreSSiVO v e
Ceratocone da curvatura da cérnea.

A medida que a cérnea vai se
tornando afinada o paciente percebe uma baixa da acuidade
visual que pode ser moderada ou severa, dependendo da
quantidade do tecido corneano afetado.

Muitas pessoas nao percebem que tém Ceratocone pois,
no inicio, ocorre apenas o aparecimento de miopia e/ou
astigmatismo. O Ceratocone inicia-se geralmente na
adolescéncia, em média por volta dos 16 anos de idade e
pode evoluir rapidamente ou, em outros casos, levar anos
para se desenvolver. Esta patologia ocular pode afetar severa-
mente nossa forma de perceber o mundo, incluindo tarefas
simples como dirigir, assistir TV ou ler um livro. O exame
oftalmoldgico deve ser realizado anualmente ou mesmo mais
freqlientemente para monitorar a progressao da doenga.

COMO SE FAZ O DIAGNOSTICO DE CERATOCONE?

A identificacdo do Ceratocone moderado ou avangado é
razoavelmente facil. Geralmente, pacientes com Ceratocone
tém modificagSes nas prescrigoes dos seus dculos em curtos
periodos de tempo e os oculos ja nao fornecem uma
corregao visual satisfatoria. Os pacientes com esta patologia
freqlientemente relatam diplopia (visdo dupla) ou poliopia
(visdo de varios objetos) no olho afetado, e queixam-se de
visao borrada e distorcida tanto
para longe quanto para perto.
Alguns também referem halos em
torno das luzes e fotofobia (sensi-
bilidade anormal a luz).

A topografia corneana computa-
dorizada pode fornecer um exame

. , A imagem topografica mostra uma
mais acurado da cérnea e Mostrar mancha vermelha que representa a

4rea afetada pelo Ceratocone

irregularidades precocemente. O
exame de biomicroscopia (na lampada de fenda) também
pode detectar sinais de doenga.

OPCOES TERAPEUTICAS

Casos leves: Nesse grupo esta a maior parte dos
casos de Ceratocone. E possivel o uso confortével
de lentes de contato rigidas e/ou obtengao de boa
visdo com dculos. Topografias corneanas em série
mostram relativa estabilidade da regido abaulada
da cérnea.

Casos moderados: As lentes
de contato sdo pouco
toleradas e os 6culos passam
a nao fornecer boa visdo.
Torna-se  necessario o
tratamento cirurgico. Atual-
mente, a opgao mais ade-
quada para esses casos é o

. Olho com Ceratocone
implante do anel corneano em estado moderado.
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ornealring. Esse dispositivo  Jgere 3 cornea. sendo

tem o objetivo de aplanar a necessaria intervengao

cirdrgica.
cérnea e reduzir seu astig-
matismo, tornando mais confortavel o uso de
lentes de contato e melhorando a visio com
oculos. Trata-se de uma cirurgia reajustavel e
reversivel, sendo menos traumatica que o trans-
plante de cérnea.

Casos Avancados: Nesse estagio, a cornea se
torna excessivamente cOnica ou apresenta
redugdo de sua transparéncia. Assim, o trans-
plante de cérnea passa a ser a Unica opgdo de
tratamento.
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SoBRE 0 ANEL CORNEANO

Anel corneano ou anel intra-estromal é um dispositivo feito
com um material acrilico especial e utilizado em cirurgias
oculares. O material acrilico é o mesmo usado na
fabricagao de lentes intra-oculares para cirurgias de Catarata.
Trata-se de uma estrutura transparente e bastante fina em
formato anelar dividido em duas partes. Nao é facilmente

visivel quando implantado na cérnea.

COMO ELE FUNCIONA?

O Anel é implantado na cérnea
provocando um estiramento de
suas lamelas. Assim, a cérnea tem
sua curvatura reduzida, ficando
mais regular. Esse efeito é
responsavel pela melhoria na
acuidade visual, especialmente por
reduzir o astigmatismo irregular.

Anel implantado

COMO E A CIRURGIA?

A cirurgia dura aproximadamente
|5 minutos e é feita com anestesia
tépica (apenas colirio) utilizando-se
um microscépico. O procedi-
mento consiste na confec¢io de

um tdnel na cérnea, por onde sao

introduzidos os anéis. Nao é

necessaria internagdo e as ativi- Estafigura mostra o anel
o R . implantado apds a cirurgia
dades cotidianas, em poucos dias, i ? L

ja podem ser realizadas.

QUE RESULTADO ESPERAR?

O objetivo do implante é melhorar a visao. Mas é importante
saber que essa cirurgia nao tem finalidade refrativa, ou seja,
nao livra o paciente do uso de dculos ou lentes de contato.
O implante do anel corneano permite ao paciente retomar
suas atividades usuais com melhor qualidade de vida.
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Descubra uma nova opcao de tratamento
As cirurgias com anéis corneanos comegaram a

ser realizadas ha 10 anos e desde entdo nenhuma
mudanca substancial foi realizada no formato desses PO rq ue
. anéis. Neste cenario, surge o
— Cornealring, a nova geragdo em

anéis corneanos. VOCé
fo s v roposts paa o merece

desjgn do anel. O objetivo
é melhorar, adequar e corrigir SER FELIZ
algumas falhas que, com o tempo, se

mostraram evidentes nos antigos
modelos.

- O implante do anel reduz a irregulari-

dade da cornea melhorando a visao.

- E normal o uso de dculos ou lentes de

contato apds o implante do anel.

- Nao é uma cirurgia refrativa. Anel implantado

O Cornealring possui um design

L, L, que se encaixa o mais adequada-
- O tempo de recuperacdo pds-operatoria € mente possivel no espago criado
entre as lamelas corneanas.
Assim, as células sofrem a
menor alteragao possivel no seu
metabolismo,  permanecendo
mais saudaveis. Isto resulta Anelimplantado
utilizada em vérios paises do mundo. em maior conforto durante a
adaptacdo com lentes de contato e melhor qualidade
de visdo.

de aproximadamente 03 meses.

- A cirurgia com o anel corneano é

INFORMACOES

CONSULTE O SEU MEDICO
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